
エンパワーメントプログラム実施 

3 月 28 日～3１日、エンパワーメントプログラムを実施しています。 

このプログラムでは欧米をはじめとする現役大学生、大学院生をファシリテーターとし

て多彩なグループ・プロジェクトやディスカッションなどを通じて、新しい価値観・異文

化への理解力を深め、グローバル感覚を培い、英語力の必要性に気づかせていく内

容となっています。山手学院 Global Leader Program のうちの一つとして、中学三年

生、高校一・二年生の中から 30 名が希望して参加しています。 

 

 桜満開のなかの登校。 メインファシリテーターの講師の方と 6名の留学生のもとプ

ログラムが始まりました。

 



 英語をしゃべりたくて、今日を待っていた参加生徒が多く、はじめからとても積極的

です。全体に向けてのオリエンテーション後、グループに分かれての自己紹介からス

タートしました。名前を言う際自分で決めたポーズを加えることになっており、恥ずか

しそうでしたがあちこちで笑いが起こり、とても和やかな雰囲気でした。 

 
 その後、チーム名と各自のこのプログラムでの目標を発表する時間となりました。面

識のない生徒同士のグループですが、どんなふうにチーム名を伝えるか、それぞれ

話し合って工夫を凝らし、上手にプレゼンテーションしていました。 今後はグループ

でトピックについて考えを深めていく活動になります。 

プログラム終了後の生徒たちの大きな成長が楽しみです。

 


